
Компоненты, входящие в состав черной смородины, могут предупредить развитие болезни Альцгеймера, сообщили новозеландские ученые из 
Института садоводства и пищевых исследований (Horticulture and Food Research Institute). 
Исследование, демонстрирующее положительный эффект ягод - черной смородины и бойзеновой ягоды (гибрид малины с ежевикой) - было опу-
бликовано в Journal of the Science of Food and Agriculture.
Состав: сорбит, соковый порошок « чёрная смородина» подкислитель лимонная кислота, антиокислитель «Биофен®», натуральный ароматизатор 
«черная смородина», подсластитель экстракт стевии, стабилизатор яблочный пектин, витамины С, РР, В5, В6, фолиевая кислота.
Пищевая ценность: 100 гр напитка: жиры 0 г, белки 0 г, углеводы 97 г
Энергетическая ценность: 100 г напитка: 1650кДж/ 390 Ккал
Употребление более одного пакетика Нормафена с черной смородиной в сутки может вызвать послабляющее действие.

	 	 	 										НОРМАФЕН	с	соком	вишни

СОК	ВИШНИ.	С лечебной целью используются семена, плодоножки, ветки, листья, вишневый клей, вишневый сок. Она улучшает аппетит, полезна при лихорадочных 
состояниях.  
В старинных травниках указывается на освежающее и очистительное действие ягод вишни. Считалось, что они могут уничтожать последствия пиров. На Руси вишню 
издавна считали «любовной ягодой» и советовали кормить ею супруга, охладевшего к брачному ложу. 
Состав: в плодах вишни имеются сахара (глюкоза, фруктоза):15мг%, пектин: 11 мг%, витамин А: 0,3 - 0,55 мг%, витамин С: 15 мг%, витамин РР: 0,25-0,4 мг% , а также 
органические кислоты (лимонная, яблочная, янтарная, салициловая): 1-1,6 %, азотистые, дубильные, красящие вещества и керацианин. 
В плодах вишни обнаружено много ценных минеральных веществ, таких как медь, калий, железо, магний. 
Красящий пигмент антоциан отличается хорошей усвояемостью, так как распределен по всей мякоти плода. Немало в плодах вишни и кумарина - вещества, снижаю-
щего свертываемость крови. Эта особенность вишни позволяет использовать ее для профилактики ряда осложнений атеросклероза артерий. 
Кроветворные и кровоостанавливающие свойства вишни. Вишня эффективное средство для лечения анемии с низким гемоглобином, т.к. кроветворные микроэ-
лементы: железо, медь, кобальт. Она считается одним из лучших средств при обильных кровотечениях у женщин. Железа в вишне больше, чем в яблоках, фолиевой 
кислоты – до 0,5мг%. 
Особую ценность вишневым плодам придает содержание в ней кумаринов с преобладанием оксикумаринов, которые способствуют нормализации свертывания крови, 
потребление вишен предупреждает инфаркты, связанные с образованием тромбов.  
Вишня при сердечно-сосудистых заболеваниях. Аскорбиновая кислота в комплексе с Р-витаминоактивными дубильными веществами и пигментами вишни тонизируют, 
укрепляют кровеносные капилляры, снижают повышенное артериальное давление, повышает устойчивость организма к неблагоприятным воздействиям, в частности, 
к повышенному радиационному фону. Употребление вишен снижает частоту и уменьшает силу сердечных приступов. Веществ с Р-витаминной активностью больше в 
тех вишнях, у которых темнее окраска. У черноплодных сортов вишни содержание витамина Р достигает 2-2,5% - почти столько же, сколько в черноплодной рябине. 
Вишня при желудочно-кишечных заболеваниях. Ягоды вишни рекомендуются при гастритах, анемии, улучшают аппетит, пищеварение, утоляют жажду, снимают тошноту 
и рвоту, прекращают понос. При этом закрепляющие свойства сушеной вишни сильнее, чем свежей.  
Пектиновые вещества вишни способствуют выведению азотистых шлаков из организма. Мякоть вишни содержит бактерицидные вещества. Вишня содержит эллаговую 
кислоту, которая предотвращает развитие злокачественных опухолей, блокируя рост раковых клеток, наличие в ягодах антоцианидинов способствует снижению содер-
жания в организме мочевой кислоты. Кроме того, регулярное включение вишни в рацион многократно снижает риск подагры. 
Вишня способствует снижению холестерина и сахара в крови и жиров в печени, понижает окислительное напряжение и увеличивает производство молекулы, которая 
помогает организму правильно организовывать усвоение жиров и сахара. 
Народная медицина считает, что вишня действует на центральную нервную систему, обладает успокаивающим и противосудорожным действием. В прошлом столетии 
некоторые врачи применяли их отвар при психических заболеваниях и эпилепсии. Плоды вишни используются при продолжительных запорах, лихорадочных состояни-
ях. Плоды вишни с молоком используются при лечении артритов.
ДЛЯ СПОРТСМЕНОВ- ПРОФЕССИОНАЛОВ И ЛЮБИТЕЛЕЙ.
Повышение физической работоспособности, быстрое восстановление организма после интенсивных нагрузок, увеличе-ние устойчивости мышечной ткани к гипоксии, 
повышение иммунитета в предстартовый или соревновательный период, купирование болевого синдрома, увеличение адаптационных резервов организма, повыше-
ние психологической устойчивости, нормали-зация метаболических и электролитных сдвигов в миокарде.
Состав: Сахар, Соковый Порошок «Вишня», Подкислитель Лимонная Кислота, Натуральный Краситель «Бетаин Красный», Анти-Окислитель «Биофен®», Натуральный 
Ароматизатор «Вишня», Стабилизатор Яблочный «Пектин», Витамины С, РР, В5, В6, Фолиевая Кислота.
Пищевая ценность: 100 гр напитка: жиры 0 г, белки 0 г, углеводы 96 г
Энергетическая ценность: 100 г напитка: 1610кДж/ 380 Ккал

НОРМАФЕН применяют по 0,5/1 чайных ложки порошка, растворенных в 1 стакане холодной воды, 2 - 4 раза в день, особенно с 16 - 00 до 18 - 00. Ежедневный прием 
напитка сохранит и укрепит ваше здоровье. Возможна аллергическая реакция на натуральные фруктовые компоненты.
Биофен® придает напитку темный цвет.
Форма выпуска: саше по 20 гр. 
Условия хранения: хранить в сухом месте не более+20оС. Срок хранения 12 месяцев.
Витамины усреднено, мг в 20 г сухого концентрата (в % от суточной дозы):
С – 11 что составляет 18% от суточной дозы*
РР- 2.7 что составляет 15% от суточной дозы*
В5 – 1.7 что составляет 28% от суточной дозы*
В6 – 0.35 что составляет 18% от суточной дозы *
Фолиевая кислота – 0.04 что составляет 20% от суточной дозы*
 * - % от средней суточной потребности (ТР ТС 022/2011)

	 	 	 ДЛЯ	ВАШЕЙ	КРАСОТЫ	И	ЗДОРОВЬЯ	МЫ	ПРОИЗВОДИМ:

АЛЕКСОВИТ	–	натуральный комплекс аминокислот, витаминов и микроэлементов в легко усвояемой форме, (спирулина платенсис, экстракт бамбука (органический 
кремний), цинка лактат, хрома пиколинат, метилсульфонилметан (орга-ническая сера) является эффективным иммуномодулятором, адаптогеном и биокорректором. 

ВЕЙНТОН	–	РЕЦЕПТ	ЗДОРОВЫХ	ВЕН	–	комплекс растительных экстрактов, доказавших свою эффективность при заболевании вен 
(экстракт зеленого чая, экстракт готу кола, листья грецкого ореха, плоды шиповника, экстракт гингко билоба, зеленый чай).
 
КОРДАВИТ	ФОРТЕ	–	лекарственные травы для профилактики заболеваний печени и желчевыводящих путей (шрот плодов расторопши, экстракт гребней винограда, 
альфа-липоевая кислота, селексен).

ПОЛОС	ФОРТЕ	–	натуральный биокомплекс антипаразитарного действия. 
Состав: экстракт черного ореха, гвоздика измельченная, куркума измельченная, имбирь измельченный, экстракт пажитника, чеснок измельченный.

ФЛЮРОСЕПТ	БИО	-	АКТИВ		–	комплекс лекарственных трав для профилактики простуды, гриппа и ОРВИ. создан на основе экстракта косточек грейпфрута, экстракта-
травы андраграфиса, экстракта листьев оливы, экстракта плодов эмблики (амлы), порошка листьев карри.

Вопросы и пожелания направляйте по адресу: 115419, РФ, г. Москва, 2-й Рощинский проезд, д. 8, стр. 4, офис 417, ООО «ТД Лидер-Альянс». 
Тел.: +7 (499) 502-02-00.  info@pleyana.com.   PLEYANA.COM @pleyanaprofy

#явыбираюpleyana   
#normafen   

#normafenenergy


