
 

PLEYANA® представляет инновационные пептидные 

технологии. Пептиды модулируют физиологические 

функции клеток кожи, они доставляют информацию в 

клетки.  

Они обладают способностью проникать через слой 

отмерших клеток кожи, и они способны влиять на 

жизнедеятельность живых клеток. С помощью 

пептидных комплексов можно управлять процессами, 

протекающими в коже, старением в том числе. 

В косметологии пептиды являются революционными 

косметическими ингредиентами, которые взяли на 

себя мировое лидерство в борьбе за молодую и 

красивую кожу, это «прорыв» в борьбе против 

старения кожи. 

 

REPAIR AND CALM CREAM  

WITH ANTI-REDNESS COMPLEX 

Успокаивающий крем  

с антикуперозным комплексом «R&C Cream» 

 

14+ 

Для всех типов кожи, особенно для 

чувствительной кожи с близко расположенной 

сосудистой сеткой, склонной к раздражению и 

высыпаниям.  
 

Нежный успокаивающий крем для любого типа 

чувствительной и поврежденной кожи, а также при 

сосудистых нарушениях. Инновационный пептидный 

комплекс обладает выраженным успокаивающим и 

противовоспалительным эффектом, помогает 

устранить покраснения и раздражения на коже, 

способствует восстановлению структуры нарушенного 

рогового слоя и барьерных функций кожи, снижению 

ее реактивности. Активный фитокомплекс укрепляет 

стенки капилляров, улучшает микроциркуляцию крови, 

устраняет застойные явления и проявления 

сосудистой сетки. Сочетание керамидного комплекса, 

увлажнителя нового поколения и нежного масла 

восстанавливает, питает, увлажняют и смягчает кожу, 

стимулирует процессы регенерации. 
 

Регулярное применение позволяет комбинации 

активных компонентов крема 

- снизить чувствительность кожи; 

 - уменьшить покраснения и воспаления; 

 - повысить защитные свойства кожи; 

- уменьшить сосудистые реакции; 

- создать мощное сопротивление старению; 

- защитить клетки кожи от повреждающих факторов 

внешней среды. 
 

Не вызывает привыкания, имеет накопительный 

эффект. 
 

Активные ингредиенты:  

ACQUACELL (экстракты корок арбуза, дикого яблока, 

чечевицы, содиум лактат и содиум PCA),  

SK-INFLUX (керамиды 3; керамиды 6 II; керамиды 1, 

фитосфингозин; холестерол),  

TELANGYN (Ацетил тетрапептид-33),  

ENNACOMPLEX 231 (экстракты хвоща, гамамелиса, 

лакрицы, женьшеня, гинкго билоба),  

RICE BRAIN OIL, ФОСФОЛИПИД PLN, СТЕАРИЛ 

ГЛИЦИРРЕТИНАТ, BIOSOL. 

 

На основе ламеллярной эмульсии. 

 

По результатам клинических испытаний в 

лаборатории Lipotec: 

TELANGYN Acetyl Tetrapeptide-33 (Испания). 

Инновационный пептидный комплекс, который борется 

с покраснениями кожи, вызванными воспалениями, 

расширенными капиллярами, сосудистыми 

звездочками и поствоспалительной пигментацией 

(пятна и рубцы, которые остаются после акне).  

Механизм работы этого тетрапептида заключается в 

блокировке воспалительных цитокинов 

(интерлейкинов).Тетрапептид сокращает уровни 

интерлейкинов IL-6 и IL-8, индуцированных LL-37, 

кателицидином, вырабатываемом сверх нормы при 

нарушениях в коже, сопровождаемых эритемой.  

В конце 4-ой недели применения крема, содержащего 

2% TelangynTM, дерматологическая оценка состояния 

кожи показала сокращение интенсивности эритемы на 

19,2%, красноты – на 17,7%, степени интенсивности – 

на 17,9% и неровности кожи – на 7,5%. С помощью 

VISIATM System было оценено сокращение числа 

красных пятен на 8,3%, а средний размер и 

интенсивность покраснения – на 14,4%.  

Более того, TelangynTM уменьшает деградацию 

тканей, сокращая активность коллагеназы, также как и 

поствоспалительную гиперпигментацию кожи.  

 

По результатам клинических испытаний в 

лаборатории Maurzen Pharmaceuticals Co., Ltd: 

STEARYL GLYCYRRHETINATE (Япония) 

В Японии одобрен в качестве ингредиента в квази-

лекарственных формах. Стеарил глицирретинат - 

препарат, обладающий мощным 

противовоспалительным действием, не токсичный. 

Клинически доказанная противовоспалительная 

активность стеарил глицирретината в два и больше 

раза выше, чем глицирретиновой кислоты, широко 

используется в производстве косметики и 

лекарственных средств для предотвращения и 

лечения воспаления и раздражения кожи - стеарил 

глицирретинат может подавлять развитие 

аллергических реакций IV типа. 

Из полученных клинических испытаний следует что:   

- стеарил глицирретинат показывает высокую 

супрессивную активность (ингибировал развитие 

отека)  

 — от 30 до 40 %, что даже выше, чем у индометацина 

(приблизительно 25%).  

 - использование 0.1% Стеарил глицирретината на 

протяжении двух недель до UVB-облучения 

предотвращало развитие эритемы. 

0.1% Стеарил Глицирретината подавляет образование 

эритемы более чем на 33% по сравнению с плацебо. 

 

По результатам клинических испытаний в 

лаборатории NikkoChemicals Japan: 

ACQUACELL (Япония) – великолепно увлажняет 

сухую кожу, поддерживая необходимый уровень 

гидратации в течение длительного времени, 

увеличивает содержание веществ, входящих в 

натуральный увлажняющий фактор (NMF), улучшает 

подвижность клеточной мембраны. 

После 2х - недельного применения AQUACELL 

уровень гидратации кожи увеличился на 35%, сухость 

кожи снизилась на 60%, а плотность кожи (сила 

сцепления клеток рогового слоя) выросла на 50%. 

 сокращает мимические морщины за 2 часа. 

Моментальное увлажнение - насыщение 

кожи влагой за 15 минут. Через 2 часа после 

нанесения значительно сократились 

мимические морщины, при этом AQUACELL 

обеспечил коже увлажнение на 24 ч. 

 AQUACELL уменьшает чешуйчатость кожи. 

 уменьшает выраженность эритемы и 

воспаления кожи. 

 

По результатам клинических испытаний в 

лаборатории Goldschmidt Personal Care: 

SK-INFLUX (США) 
INCI: Ceramide 3; Ceramide 6 II; Ceramide 1; 

Phytosphingosine; Cholesterol; Sodium Lauroyl Lactylate; 

Carbomer; Xanthan Gum 

Смесь церамидов, холестерина и сфинголипидов 

(керамиды 3; керамиды 6 II; керамиды 1, 

фитосфингозин; холестерол, натрия лауроиллактилат, 

имитирующих состав межклеточного липидного слоя. 

 восстанавливает защитную функцию барьера 

кожи, защищает от повреждений 

 увеличивает уровень увлажнения кожи 

 

По результатам клинических испытаний в 

лаборатории Laboratoire Ennagram: 

ENNACOMPLEX 231 (Франция) 

INCI: Aqua, Propylene Glycol, Equisetum Arvense Extract, 

Ginkgo Biloba Leaf Extract, Glycyrrhiza Glabra Root 

Extract, Hamamelis Virginiana Leaf Extract, Panax 

Ginseng Root Extract 

Комплекс экстрактов хвоща, гамамелиса, лакрицы, 

женьшеня, гинкго билоба. 

 уменьшение сосудистых реакций 

кожи 

 снимает отеки, помогает против 

кругов под глазами 

 питает, восстанавливает 

 разглаживает 

 тонизирует 

 препятствует старению 

 

По результатам клинических испытаний в 

лаборатории NikkoChemicals Japan: 

RICE BRAIN OIL (Япония) 

INCI: Polyglyceryl-3 Rice Branate 

Масло рисовых отрубей 

 антиоксидантное действие намного 

эффективнее (в 10 раз) альфа-токоферола 

(витамин Е) 

 естественно продлевает молодость кожи 

 увлажняет 

 препятствует процессу пигментации 

меланина, ингибируя Тирозиназу 

 способствует микроциркуляции крови 

 способствует дренажному действию 

 содействует выработке коллагена 

 

Способ применения:  

Крем наносится капельно тонким слоем на 

увлажненную Фитобиотоником или Термальной водой 

PLEYANA® кожу лица, шеи и декольте в качестве 

завершающего крема по массажным линиям до 

полного впитывания. 

Рекомендуется использовать ежедневно утром и 

вечером. Ритуал вечернего ухода рекомендуется 

проводить за 1 часа до сна. 

Легкая текстура Крема: 

 быстро впитывается, не оставляя пленки на 

коже; 

 подходит в качестве основы под макияж; 

 подходит для активного образа жизни; 

 не имеет ограничений  использования в 

период активного солнца или отрицательной 

температуры. 

 

В домашнем уходе наиболее эффективно применение 

в комплексе с ACTIVE SERUM WITH PINOXIDE/ 

Активной сывороткой с Пиноксидом PLEYANA® в 

качестве интенсивного ухода. 

 

Форма выпуска: 30 ml 

Вакуумный дозатор. 

При выполнении рекомендаций по способу 

применения средство рассчитано на 1-2 месяца 

интенсивного ухода при использовании на кожу лица, 

шеи и декольте. 

 

Внимание! 

Перед использованием проконсультируйтесь у Вашего 

косметолога! Рекомендуется тест-проба перед 

применением (на сгибе локтя или за ухом). 

* При повышенной секреции сальных желез, 

уменьшите количество наносимого крема. 

 

При первом применении несколько раз нажмите на 

дозатор флакона до появления средства. 

 

Для комплексного воздействия средств и решения 

эстетических проблем кожи рекомендуем сочетать  

уход PLEYANA® с высокоэффективными 

нутрикосметическими препаратами ООО «Торговый 

Дом Лидер-Альянс». См. на сайте www.pleyana.com 

 

 

www.pleyana.com 

info@pleyana.com 

+7 (499) 502-02-00 

#явыбираюpleyana 

#pleyana 

#repairandcalmcreampleyana 

 

 

 



Все препараты PLEYANA® дополняют друг друга в концепции профессионального ухода за кожей.  

Длительное применение способствует поддержанию и возрождению собственных восстановительных систем кожи. 

Рекомендуем проводить трехступенчатое очищение кожи ежедневно, 2 раза в день: 

1. Проведите демакияж с помощью DELICATE CLEANSING MILK/ Молочко  косметическое для деликатного очищения.  
2 мл Молочка нанесите на влажную кожу легкими массирующими движениями на 3-5 мин и смойте теплой водой. 

2. Проведите очищение с помощью MILD FACIAL WASH/ Мягкой пенкой с увлажняющим мультикомплексом. 
2 мл Пенки нанесите на влажную кожу лица и область вокруг глаз, шею и декольте легкими массирующими движениями, смойте теплой водой. 

3. Проведите тонизацию кожи с помощью FITOBIOTONIC HYDRATING/ Фитобиотоника увлажняющего. 
Смочите ватный диск 3 мл Фитобиотоника и удалите остатки очищающих средств. Распылите Фитобиотоник на кожу лица, шеи и декольте. 

Грамотное регулярное очищение кожи является необходимым и первостепенным этапом восстановления здоровья кожи и ее сияния.  

 

Для полноценного ухода рекомендуем обратить внимание на препараты PLEYANA®: 

 

Название препарата Текстура Цель применения 
Системность применения  

(все препараты наносятся на предварительно очищенную кожу) 

GOMMAGE FOR DELICATE PILLING 
Гоммаж для деликатного пилинга 

Кремовая, с частичками люфы  глубокое и бережное очищение 

 деликатный пилинг 

 предпилинговая подготовка кожи 

 1-2 раза в неделю после проведения демакияжа  

 1-2 раза в неделю перед применением Гель-пилинга с гликолевой 

кислотой 10% 

ORGANIC DETOX MASK TEA CEREMONY 
Детокс-маска органическая «ЧАЙНАЯ 
ЦЕРЕМОНИЯ» для лица и тела 

Сухой порошок. 
После разведения водой – нелипкая кремовая, 
легко смываемая водой 

 восстановление тонуса и свежего цвета лица 

 устранение признаков раздражения кожи, вызванных 

негативным воздействием окружающей среды 

 

 1-2 раза в неделю после демакияжа и очищения кожи на 10-15 мин 

HYDRO-GEL WITH ALOE VERA 
Гидро-гель с Алое Вера 

Нежная гелевая, требует нанесения 
завершающего крема 

 атравматичная чистка («метод холодного 

распаривания») 

 дополнительное глубокое увлажнение (особенно в 
осенне-зимний период) 

 1-2 раза в неделю средним слоем под пленку на 10-15 мин 

 1-2 раза в неделю средним слоем в качестве увлажняющей маски 

 тонким слоем под крем в качестве увлажняющей сыворотки 

SERUM - BIOREVITALIZER WITH PEPTIDES for 
face neck and decollete 
Сыворотка-биоревиталайзер ЭЛИКСИР 

Быстро впитывающаяся гелевая, 
требует нанесения завершающего крема 

 устранение признаков старения, раздражения, 
«усталости» кожи 

 источник дополнительного увлажнения и питания 

кожи 

 1 месяц утром и вечером, затем 2-3 раза в неделю под крем 

ACTIVE SERUM WITH PINOXIDE 
Активная сыворотка с Пиноксидом 

Нежная кремовая 
Может использоваться как основа под макияж 

 уход за кожей вокруг глаз (снятие синяков и отеков) 

 борьба с проявлениями купероза 

 улучшение микроциркуляции крови 

 выравнивание тона кожи 

 утром и вечером (за 2 часа до сна) на область вокруг глаз (наносится 
средним и безымянным пальцами от внутреннего уголка глаза к 
внешнему по верхней части, от внешнего к внутреннему – по нижней) и 
на области с проявлением купероза 

 утром и вечером (за 2 часа до сна) тонким слоем в качестве 
завершающего крема по массажным линиям 

MOISTURIZING CREAM AQUA-INTENSIVE 
Увлажняющий крем «АКВА-ИНТЕНСИВ» 

Легкая быстровпитывающаяся кремовая 
Может использоваться как основа под макияж 

 ежедневный увлажняющий и витаминизирующий уход 
для любого типа кожи 

 утром и вечером тонким слоем на увлажненную Фитобиотоником или 
Термальной водой кожу* 

REGENERATING CREAM INTENSE NUTRITION 
Регенерирующий крем «ИНТЕНСИВНОЕ 
ПИТАНИЕ» 

Насыщенная быстровпитывающаяся кремовая 
Может использоваться как основа под макияж 

 ежедневный питающий и увлажняющий уход для 
любого типа кожи 

 утром и вечером тонким слоем на увлажненную Фитобиотоником или 

Термальной водой кожу* 

MOISTURIZING EYE RADIANCE CREAM with 
lymphatic drainage complex 
Увлажняющий крем-сияние для контура глаз с 
лимфодренажным комплексом 

Нежная быстровпитывающаяся кремовая 
Может использоваться как основа под макияж 

 активное увлажнение 

 профилактика отеков и темных кругов в области глаз 
 утром и вечером (за 2 часа до сна) на область вокруг глаз  

(наносится средним и безымянным пальцами от внутреннего уголка 

глаза к внешнему по верхней части, от внешнего к внутреннему – по 
нижней) 

 

 

 


